balance

» Kortfattad bruksanvisning
Svenska

Denna bruksanvisning ar ett
komplement till den fullstandiga
bruksanvisningen.

Las alltid den fullstandiga versionen
innan rullstolen tas i bruk.




ALLMANNA SAKERHETSASPEKTER

+ Folj underhallsanvisningarna. Hall stolen ren
och testa reglage och bromsar med jamna
mellanrum.

« Upptécks en skada eller avsaknad av en
detalj ska stolen tas ur bruk tills detta ar
atgardat.

» Anvénd bara godkénda tillbehor.
« Rullstolen bor framféras och anvandas

med omddme for att undvika onddiga
risksituationer.

« Rullstolen ar inte avsedd att framféras av
barn.

« Var observant pa tipprisken bakat, den okar
for rullstolar med utdkad tilt och om vaskor
eller liknande hangs pa ryggstodet.



Brukare som ar véldigt aktiva eller har
ofrivilliga rérelsemonster kan tippa rullstolen
om de greppar tag i fasta foremal. (t.ex.
dorrkarmar, handtag) Ha god uppsikt 6ver
dessa brukare.

Var uppmarksam pa brukarens situation
i stolen. Viss klamrisk finns p.g.a de olika
instéliningsmojligheterna.

Tank pa att brukaren inte alltid kan tala om
att kldamsituation uppstatt.

Vissa kladesplagg ar ej lampliga pa brukaren
da dessa kan fastna i hjulen. Var speciellt
forsiktig med halsdukar och liknande da
dessa kan dras at runt brukarens hals om de
fastnar.

Fast ryggdynans stroppar runt flexiryggens
ror for att undvika risk for tryck.

Vid lyft: Las instruktionen for lyfthjdlpmedlet
noga och var uppmarksam pa brukarens
armar och ben under lyftet.



BRUKARVIKT

Den maximalt tillatna s
brukarvikten finns angiven ﬂ

pa rullstolen enligt: Max: XXX kg
TIPPSKYDD

Rullstolen ska alltid vara utrustad med tipp-
skydd.

Ha alltid tippskydden
utdragna vid tipprisk bakat.

JUSTERING




BROMSAR

Rullstolen kan vara utrustad med tva olika
bromstyper, fardbroms (a) for vardaren samt
dackbroms (b) for brukaren. De manovreras
enligt pilarna.

Parkeringsbroms mandvreras enligt:
(Bromsa bada sidorna)

LASHYLSA @

s
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BROMSAT LAGE



HJUL

TA LOSS HJUL
« Tryck in Idsknappen (e) (sitter pa
undersidan fér modell 16), lyft rullstolen
en aning och ta loss hjulet.
MONTERA HJULEN
+ Forin hjulaxeln (c) i hylsan (d)
« Tryckin lasknappen (e) och tryck
samtidigt in hjulet sa de tre tapparna (f)
passar i bromsskivans hal.

« Slapp lasknappen

| Kontrollera att hjulet sitter fast.




KORBYGEL

Hojden justeras i tre steg genom att trycka
in det ena snapplaset (g) och samtidigt féra
korbygeln pa samma sida uppat eller nedat.
Hall korbygeln uppe/nere och tryck in det
andra sndpplaset (h) sa att justeringen kan
slutforas. Se till att bromsvajrarna latt glider
med i rérelsen.

Kontrollera att bada snapplasen
fjadrat uti hdlen och att
bromsvajrarna loper fritt.




ARMSTOD

BORTTAGNING / MONTERING

HOJDINSTALLNING

DJUPINSTALLNING

ii TRYCK




BENSTOD

BORTTAGNING / MONTERING

VINKLING & UTVRIDNING

LYFT BENSTODET
NAGOT '
OCH TRYCK




SKALOR & BRUKARKORT

Skalor och brukarkort (hdnger pa baksidan av
ryggen) anvands for att brukarens sittstalining
ska bli i enlighet med forskrivarens
rekommendationer.

SITSTILT
Avlases i grader pa etiketten som sitter pa
vanster sida av sitsramen.

RYGGVINKEL
Avlases i grader pa etiketten som sitter langst
ner pa vanster sida av ryggramen.

ARMSTOD & BENSTOD
Laget avlases pa skalor enligt bilderna nedan:




NAMN. Hdr star brukarens namn.

BENSTOD. Hdr anges

rekommenderad

instdllning fér benstéden.

| RYGGVINKEL.

Hdir anges
rekommenderad
ryggvinkel.

TILTVINKEL.

Hdr anges
rekommenderad
tiltvinkel.

ARMSTODSHOJD.
Hdr anges
rekommenderad
instdllning fér
armstédet.

BAKSIDA. Pd baksidan av kortet kan
6vriga kommentarer ldmnas.



TRANSPORT | FORDON

« Transportera med stolen i fardriktningen.

+ Anvdnd 4-punkts bandsystem for stolen
och 3-punkts sdakerhetsbalte for brukaren.

« Huvudstod ska anvandas.
« Taav alla tillbehor, ex: bord, balstod mm.

« OBS: Spann inte fast stolen for hart.

Framre Bakre
faste faste
runt genom

tvarroret églan




IHOPFALLNING AV RULLSTOLEN
- Tilta fram sitsen och ta av alla tillbehor,
armstdden och dynorna.

« Halli kérbygeln och dra ut
ryggfallningssprinten (k). Gasfjadern
lossnar och ryggstodet kan fallas framat.

ATERSTALLNING EFTER IHOPFALLNING

« Fall upp ryggstddet och dra ut sprinten (i).

+ Passa in sprinten genom gasfjdderns hal (j)
och helt genom fastets bada platar (k).




CHECKLISTA EFTER TRANSPORT:

Kontrollera att ryggfallningssprinten (i)
gar helt igenom fastet (k).

Kontrollera att hjulen sitter fast
ordentligt.

Kontrollera att tippskydden &r
monterade och i ratt lage.

Testa de viktigaste funktionerna;
broms, ryggvinkling och sitstilt.

Om sprinten inte ar korrekt
monterad kan fastet brytas sonder
och brukaren tippas hastigt bakat.
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DAGLIG FUNKTIONSKONTROLL

For att sakerstalla brukarens sakerhet bor en
daglig funktionskontroll av de mest vitala
delarna genomforas enligt nedan.

- Testa fardbroms
- Testa brukarbroms

- Kontrollera att sitstilt och ryggfallning
fungerar.

- Kontrollera att hjul sitter fast och ar hela.

+ Kontrollera att dynor sitter dar de ska
och ar hela och rena.

« Kontrollera att tippskydden sitter i
lampligt lage.

« Om stolen ar utrustad med brukarkort
sa kontrollera att rullstolens
installningar 6verensstammer med
rekommendationerna pa detta.



